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ETIQUETA SPA

Para reservar cualquiera de nuestros tratamientos y
servicios, llame a la extension 6000 o envie un correo
electronico a spareservationscv@velasresorts.com. Si
necesita cancelar o reprogramar sSu  Cita,
comuniguese con Nosotros con al menos 12 horas de
antelacion.

Todos los huéspedes deben llenar un cuestionario
de salud antes de su tratamiento. Por favor, le
pedimos que nos informe sobre cualquier afeccion
médica, embarazoy/oalergias.

Le recomendamos que llegue 10 minutos antes de
su tratamiento para disponer del tiempo que
requiere completar este cuestionario de salud vy, asi,
disfrutar de toda la experiencia. El retraso en su cita
significa que el tiempo de su tratamiento se
reducird ono podra realizarse segun lo previsto.

Al entrar en el Spa, le proporcionaremos un casillero
Yy Una bata. Le sugerimos que cologque sus joyas y
objetos de valor en la caja fuerte antes de su
tratamiento.

Nuestras terapeutas estan certificadas en varios
tratamientos corporales, faciales y técnicas de
Masaje para garantizar su comodidad y privacidad.



MENU SPA

ABJA Spa de Casa Velas le invita a descubrir una
experiencia que sensibiliza sus sentidos y generara
cambios introspectivos de proteccion, nobleza,
perfeccion, humildad, fortaleza y belleza; estos
ingredientes son indispensables para formar una
personalidad Unica.

Nuestros expertos le guiaran por cada una de las
estaciones del circuito de  hidroterapia, el cual
preparara a su organismo para el tratamiento que
haya seleccionado. ContinUe con su terapia y otorgue
asi, la armonia y belleza que desea a su cuerpo vy
mente.
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MASAIJES

El camino hacia el bienestar
Sielcuerpolo pide, elinteriorlo necesita

ARMONIA 50 /80 MIN

Recobre su energia y paz interior a través de una serie de
manipulaciones suavesy relajantes que integran y armonizan
Su cuerpo. Este masaje le ayudara a liberar el estrés y
cansancio acumulados por la jornada cotidiana.

TERAPEUTICO 80 MIN

Excelente combinacion de técnicas personalizadas e
integradas en un masaje. Drenaje linfatico, reflexologia,
acupresion, Shiatsu y estiramientos son algunas de ellas, las
cuales haran de esta terapia una experiencia de relajacion y
liberacion.

TEJIDO PROFUNDO 50 / 80 MIN

Técnica especializada a base de manipulaciones lentas vy
profundas que trabajan puntualmente a nivel muscular con la
finalidad de eliminar las contracturas ocasionadas por la
actividad cotidiana, elejercicio y el deporte.

QUIRO-GOLF 80 MIN

Exclusivo y original tratamiento realizado con pelotas de golf.
Ayuda a liberar innumerables sensaciones a través de diversas
manipulaciones coordinadas y de presion que trabajan a nivel
muscular y articular, ideal para eliminar el estrés y la ansiedad,
asi como para recuperar la energia fisicay animica.

TERNURA 50 MIN

Sensibilizacion que enlaza a la futura mama con su bebé por
medio de un masaje de relajacion a base de aceite de
amaranto y balsamo de mango, los cuales hidratan y suavizan
la piel. Descansarad y liberara el estrés acumulado en esta
maravillosa etapa.



FACIALES

El camino hacia la iluminacion
Cuidael marcode nuestraalma

THE CURE 80 MIN

“EL SECRETO DEL CAMBIO ES A DONDE ENFOCAS TU ENERGIA”
Basado en una cura enzimatica desintoxicante con efecto térmico
qgue ayuda a purificar los poros; ofrece una sensacion de frescura y
revitalizacion. Su piel quedard limpia, suave, hidratada y protegida.

ORGANICOALTE BLANCO 80 MIN

Tratamiento organico con singulares activos como extractos de té
blanco y aceites esenciales de nuez de |la India, semilla de girasol y
soya, los cuales ofrecen a su rostro una intensa hidratacion. Actua
como un antioxidante, anti-polucion y antienvejecimiento.

DIAMOND LIFE INFUSION 80 MIN

Disenado para ftratar las pieles desvitalizadas a causa del estrés
ambiental o el dano celular. Redefine el o6valo facial, recupera la
elasticidad de forma espectacular, unifica el tono de la piel y mejora
visiblemente su textura.

CIiTRICO 80 MIN

Acaricie a suU rostro con esencia citrica de vitamina C al 100%, la cual
estimula la produccion de colageno activo para renovar la firmeza y
elasticidad de su piel. Tratamiento antioxidante que repara la piel
maltratada por el sol y la polucién, dejando su tez suave e hidratada.

LESS IS BEAUTY 80 MIN

Suave exfoliante gommage (sin granulacion) que descubre una piel
suave y sedosa en solo tres fases: un exfoliante proteico, basado en
alfa-aminoacidos, para despertar la piel opaca; una suave renovacion
para rejuvenecer la apariencia de la piel; y una esencia al dleo para
dejar un acabado notablemente suave al tacto. El resultado es una
piel refinada visiblemente mas brillante y una tez uniforme.

OXIGENANTE EXCEL

ActUa de forma global sobre los principales signos de la edad
activando y reforzando las defensas de |a piel para preveniry detener
el proceso hacia el envejecimiento.



FACIALES

El camino hacia la iluminacion
Cuida el marcode nuestraalma

FORMEN 80 MIN

Programa profesional C-PLUS Energy.

Tratamiento profesional para el cuidado especifico de la piel
masculina, gracias a la poderosa accion de sus ingredientes
(vltamina C pura, savia de abedul, oligoelementos ) y a su
exclusivo método de trabajo, actua eficazmente sobre las
huellas visibles de la fatiga cutanea, lucha contra la flacidez vy
aporta confort y energia.



TERAPIAS ARMONIZANTES

El camino a la transformacion
Consintiendoa su cuerpoy acariciandosussentidos

Q NEURO-AROMAALAVELA 80 MIN

o>

“CUIDAEL EXTERIORTANT(? COMO ELINTERIOR,
PORQUETODO ESARMONIA”

Obtenga increibles sensaciones con este masaje que trabaja
los meridianos del cuerpo a través de la combinacion de
digitopresiony manipulaciones suaves. Elija el aroma que mas
le agrade para disfrutar del calor y suavidad de su vela:
lavanda, rosas, frutas de la pasion o vainilla.

RITUALROMANTICO 50/80 MIN

La renovacion de dos almas gemelas que reciben la
transformacion energética del universo a través de unaterapia
con técnicas que equilibran y armonizan a la pareja con un
masaje que los conecta espiritualmente.

REFLEXOLOGIA 50 MIN

Terapia alternativa que estimula los organos mediante la
digito presion en pies, manos y orejas. Su sistema nervioso se
estabilizara para obtener una relajacion profunda, asi como
eliminar el estrés y cansancio acumulado. Estd acompanada
de sutiles aromas que optimizaran su percepcion.



TERAPIAS CORPORALES

El camino hacia la renovacion
Deje que su piel también respire

ENVOLTURACITRICA 80 MIN

Envolvente corporal a base de ingredientes naturales como
miel cristalizada, manteca de karité y vitamina C, los cuales
protegen la epidermis ante la sequedad y el envejecimiento
prematuro  para otorgarle un poder rejuvenecedor,
antioxidante y reafirmante desde su primera sesion.

NON-TOXIC 80 MIN

Un pulido extra suave y cremoso con lufas repletas de un
exquisito “Elixir de Belleza” a base de espirulina y activos
hidratantes, elaborado artesanalmente.

RITUALBAMBOO 80 MIN

Mediante el masaje con su base oleosa, se eliminan las células
muertas de la epidermis dandole al organismo una fuente de
antioxidantes fendlicos al mismo tiempo que se mMmMasajean
placenteramente los musculos vy las articulaciones.



TERAPIAS ANCESTRALES

El camino de la curacién
Elcaminodelequilibriointerior

‘;‘ TERAPIA PREHISPANICA CON PIEDRAS 80 MIN

Para la nivelacion y balance de los diferentes centros de energia
del cuerpo. Los elementos principales son las piedras de rio y
volcan en una combinacion de texturas, tamanos y formas, las

cuales generan un calor interno que proporciona una profunda
relajacion del cuerpo, mente y alma.

RITUALHERBALCASAVELAS 80 MIN
Agudice sus sentidos mediante una técnica curativa en espiral
a base de compresas de hierbas aromaticas como cascara de

naranja, clavo, laurel, cola de caballo, entre otras;, jobtendra
innumerables beneficios!



SALON DE BELLEZA

Esenciayeltoque personalasu belleza

MANICURE 50 MIN

Proporcione asus manos una apariencia bellay natural con un
tratamiento intensivo para suavizar e hidratar su piel. Inicia con
una exfoliacion para eliminar las células muertas y continuda
con la manicura Yy la aplicacion de una nutritiva crema.

PEDICURES50 MIN
Comienza con una exfoliacion, seguida de una mascarilla
fresca. Finaliza con un relajante masaje y crema nutritiva.

EXTRAS

° Esmaltado en gel
° Retiro de gel



LISTA DE PRECIOS

MASAJES
Armonia
Terapéutico
Tejido Profundo
Quiro-Golf
Ternura

FACIALES

The Cure

Organico al Té Blanco
Diamond Life Infusion
Cltrico

Less is Beauty
Oxigenante Excel

For Men

TERAPIAS ARMONIZANTES
Ala Vela

Ritual Romantico (en pareja)
Reflexologia

CORPORALES
Citrico
Non-Toxic
Ritual Bamboo

TERAPIAS ANCESTRALES
Prehispanico de piedras
Ritual Herbal Casa Velas

SALON DE BELLEZA
Manicure

Pedicure

Extras:

Esmaltado engel
Retiro de gel

50 /80 min $166 / $205
80 min $207
50 / 80 min $207 / $270
80 min $$2'|22
50 min
80 min $218
80 min $176
80 min $226
80 min $207
80 min $207
80 min $207
80 min $188
80 min $207
50 /80 min $328 / $409
50 min $166
80 min $218
80 min $218
80 min $218
80 min $207
80 min $272
50 min $59
50 min $76
$25
$20

Los preciosestan enlistados en dodlares e incluyen el IVA
Para servicios extras se aplican cargos adicionales.
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