


ETIQUETA SPA

Para reservar cualquiera de nuestros tratamientos y
servicios, llame a la extensión 6000 o envíe un correo
electrónico a spareservationscv@velasresorts.com. Si
necesita cancelar o reprogramar su cita,
comuníquese con nosotros con al menos 12 horas de
antelación.

Todos los huéspedes deben llenar un cuestionario
de salud antes de su tratamiento. Por favor, le
pedimos que nos informe sobre cualquier afección
médica, embarazo y/o alergias.

Le recomendamos que llegue 10 minutos antes de
su tratamiento para disponer del tiempo que
requiere completar este cuestionario de salud y, así,
disfrutar de toda la experiencia. El retraso en su cita
significa que el tiempo de su tratamiento se
reducirá o no podrá realizarse según lo previsto.

Al entrar en el Spa, le proporcionaremos un casillero
y una bata. Le sugerimos que coloque sus joyas y
objetos de valor en la caja fuerte antes de su
tratamiento.

Nuestras terapeutas están certificadas en varios
tratamientos corporales, faciales y técnicas de
masaje para garantizar su comodidad y privacidad.



Suave Medio Profundo

MENÚ SPA

ABJA Spa de Casa Velas le invita a descubrir una
experiencia que sensibiliza sus sentidos y generará
cambios introspectivos de protección, nobleza,
perfección, humildad, fortaleza y belleza; estos
ingredientes son indispensables para formar una
personalidadúnica.

Nuestros expertos le guiarán por cada una de las
estaciones del circuito de hidroterapia, el cual
preparará a su organismo para el tratamiento que
haya seleccionado. Continúe con su terapia y otorgue
así, la armonía y belleza que desea a su cuerpo y
mente.



MASAJES

El camino hacia el bienestar
Si el cuerpo lo pide, el interior lo necesita

ARMONÍA 50 / 80 MIN
Recobre su e nergía y paz inte rior a través de una serie de
manipulacione s suaves y relajantes que integran y armonizan
su cue rpo. Este masaje le ayudará a liberar el estrés y
cansancio acumulados por la jornada cotidiana.

TERAPÉUTICO 80 MIN
Excele nte combinación de técnicas personalizadas e
integ radas en un masaje. Drenaje linfático, reflexología,
acupre sión, Shiatsu y estiramie ntos son alg unas de ellas, las
cuales harán de e sta terapia una experie ncia de relajación y
liberación.

TEJIDO PROFUNDO 50 / 80 MIN
Técnica espe cializ ada a base de manipulaciones lentas y
profundas que trabajan puntualme nte a nivel muscular con la
finalidad de eliminar las contracturas ocasionadas por la
actividad cotidiana, el ejercicio y el deporte.

QUIRO-GOLF 80 MIN
Exclusivo y original tratamiento realizado con pelotas de golf.
Ayuda a liberar innumerables sensaciones a través de diversas
manipulaciones coordinadas y de presión que trabajan a nivel
muscular y articular, ideal para eliminar el estrés y la ansiedad,
así como para recuperar la energía física y anímica.

TERNURA 50 MIN
Sensibilización que enlaz a a la futura mamá con su bebé por
medio de un masaje de relajación a base de aceite de
amaranto y bálsamo de mango, los cuales hidratan y suavizan
la piel. De scansará y libe rará el estré s acumulado e n e sta
maravillosa etapa.



FACIALES

El camino hacia la iluminación
Cuida el marco de nuestra alma

THE CURE 80 MIN
“EL SECRETO DEL CAMBIO ES A DONDE ENFOCAS TU ENERGÍA”
Basado en una cura enzimática de sintoxicante con efecto té rmico
que ayuda a purificar los poros; ofrece una se nsación de frescura y
revitalización. Su piel quedará limpia, suave, hidratada y protegida.

ORGÁNICOALTÉ BLANCO80 MIN
Tratamie nto org ánico con sing ulares activos como extractos de té
blanco y aceites ese nciales de nuez de la India, semilla de girasol y
soya, los cuale s ofrece n a su rostro una intensa hidratación. Actúa
como un antioxidante, anti-polución y antienvejecimiento.

DIAMOND LIFE INFUSION80 MIN
Dise ñado para tratar las pieles de svitalizadas a causa del estré s
ambiental o el daño celular. Redefine el óvalo facial, re cupera la
elasticidad de forma espectacular, unifica el tono de la piel y mejora
visiblemente su textura.

CÍTRICO 80 MIN
Acaricie a su rostro con e sencia cítrica de vitamina C al 100%, la cual
estimula la producción de colágeno activo para renovar la firmeza y
elasticidad de su piel. Tratamiento antioxidante que repara la piel
maltratada por el sol y la polución, dejando su tez suave e hidratada.

LESS IS BEAUTY 80 MIN
Suave exfoliante gommage (sin granulación) que de scubre una piel
suave y se dosa e n sólo tre s fases: un exfoliante proteico, basado e n
alfa-aminoácidos, para despertar la piel opaca; una suave re novación
para rejuvene cer la aparie ncia de la piel; y una ese ncia al óleo para
dejar un acabado notableme nte suave al tacto. El resultado e s una
piel refinada visiblemente más brillante y una tez uniforme.

OXIGENANTE EXCEL
Actúa de forma global sobre los principales signos de la edad
activando y reforzando las defe nsas de la piel para prevenir y de tene r
el proceso hacia el envejecimiento.



FACIALES

El camino hacia la iluminación
Cuida el marco de nuestra alma

FOR MEN 80 MIN
Programa profesional C-PLUS Energy.
Tratamie nto profesional para el cuidado específico de la piel
masculina, gracias a la pode rosa acción de sus ingre diente s
(vItamina C pura, savia de abe dul , oligoelementos ) y a su
exclusivo mé todo de trabajo, actúa eficazme nte sobre las
huellas visible s de la fatiga cutánea, lucha contra la flacidez y
aporta confort y energía.



TERAPIAS ARMONIZANTES

El camino a la transformación
Consintiendo a su cuerpo y acariciando sus sentidos

NEURO-AROMA A LA VELA 80 MIN
“CUIDA ELEXTERIORTANTO COMO ELINTERIOR,
PORQUE TODO ESARMONÍA”
Obte nga increíbles se nsaciones con e ste masaje que trabaja
los me ridianos del cuerpo a travé s de la combinación de
digitopresión y manipulacione s suaves. Elija el aroma que más
le agrade para disfrutar del calor y suavidad de su vela:
lavanda, rosas, frutas de la pasión o vainilla.

RITUAL ROMÁNTICO  50 / 80 MIN 
La re novación de dos almas gemelas que reciben la
transformación e nergética del universo a través de una te rapia
con técnicas que e quilibran y armoniz an a la pareja con un
masaje que los conecta espiritualmente.

REFLEXOLOGÍA 50 MIN 
Terapia alte rnativa que estimula los órg anos me diante la
digito presión e n pie s, manos y orejas. Su sistema ne rvioso se
estabilizará para obte ner una relajación profunda, así como
eliminar el estré s y cansancio acumulado. Está acompañada
de sutiles aromas que optimizarán su percepción.



TERAPIAS CORPORALES

El camino hacia la renovación
Deje que su piel también respire

ENVOLTURACÍTRICA80 MIN
Envolve nte corporal a base de ing redie ntes naturales como
miel cristalizada, manteca de karité y vitamina C, los cuales
protegen la epidermis ante la seque dad y el envejecimiento
prematuro para otorg arle un poder rejuvene cedor,
antioxidante y reafirmante desde su primera sesión.

NON-TOXIC80 MIN
Un pulido extra suave y cremoso con lufas re pletas de un
exquisito “Elixir de Belleza” a base de e spirulina y activos
hidratantes, elaborado artesanalmente.

RITUALBAMBOO 80 MIN
Mediante el masaje con su base oleosa, se eliminan las células

muertas de la e pide rmis dándole al org anismo una fue nte de
antioxidante s fenólicos al mismo tiempo que se masajean
placenteramente los músculos y las articulaciones.



TERAPIAS ANCESTRALES

El camino de la curación
El camino del equilibrio interior

TERAPIA PREHISPÁNICA CON PIEDRAS 80 MIN 
Para la nivelación y balance de los diferentes centros de energía
del cuerpo. Los elementos principales son las piedras de río y
volcán en una combinación de texturas, tamaños y formas, las
cuales generan un calor interno que proporciona una profunda
relajación del cuerpo, mente y alma.

RITUAL HERBAL CASA VELAS 80 MIN 
Agudice sus se ntidos mediante una técnica curativa en espiral
a base de compre sas de hierbas aromáticas como cáscara de
naranja, clavo, laurel, cola de caballo, entre otras; ¡obte ndrá
innumerables beneficios!



SALÓN DE BELLEZA

Esencia y el toque personal a su belleza

MANICURE 50 MIN
Proporcione a sus manos una aparie ncia bella y natural con un
tratamiento intensivo para suaviz ar e hidratar su piel. Inicia con
una exfoliación para eliminar las células mue rtas y continúa
con la manicura y la aplicación de una nutritiva crema.

PEDICURE50 MIN
Comienz a con una exfoliación, seguida de una mascarilla
fresca. Finaliza con un relajante masaje y crema nutritiva.

EXTRAS

● Esmaltado en gel
● Retiro de gel



MASAJES
Armonía
Terapéutico
Tejido Profundo
Quiro-Golf                          
Ternura

FACIALES
The Cure                     
Orgánico al Té Blanco                
Diamond Life Infusión
CÍtrico
Less is Beauty
Oxigenante Excel
For Men

TERAPIAS ARMONIZANTES
A la Vela       

 Ritual Romántico (en pareja) 
       Reflexología

CORPORALES
Cítrico
Non-Toxic
Ritual Bamboo

TERAPIAS ANCESTRALES
Prehispánico de piedras
Ritual Herbal Casa Velas

SALÓN DE BELLEZA
Manicure
Pedicure  
Extras:
Esmaltado en gel
Retiro de gel

Los precios están enlistados en dólares e incluyen el IVA.
Para servicios extras se aplican cargos adicionales.

LISTA DE PRECIOS

50 / 80 min
80 min
50 / 80 min
80 min
50 min

80 min
80 min
80 min
80 min
80 min
80 min
80 min

80 min
50 / 80 min
50 min

80 min
80 min
80 min

80 min
80 min

50 min
50 min

$166 / $205
$207

$207 / $270 
$205  
$166

$218
$176

$207
$207
$207
$188

$218
$218
$218

$207
$272

$59
$76

$25 
$20

$226

 $207
$328 / $409 

$166 




